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 佛教沈馬瑞英護理安老院 

自負盈虧部服務簡介 

緣起: 

 

  本院為香港佛教聯合會主辦，社會福利署津助的非牟利護理安老院，自一九九三年五月投入服務，

為二百六十六名長者提供院舍服務。本院秉承佛陀「慈悲喜捨」的精神，締造一個全面關顧、融和安

逸、護理卓越的院舍予有需要的長者，讓他們能離苦得樂，頤養天年。 

 

  社會福利署自二零零三年開始不再接納長者申請安老宿位，以致本院安老部出現空置的宿位。為使

地盡其用，本院遂於二零零八年中將空置的房間重新裝修，籌辦自負盈虧部。本院自負盈虧部已投入

服務，正招收區內有護理需要而經濟許可的長者入住，藉此減輕長者及家人因需長時間輪候政府津助

宿位所帶來之壓力。 

 

服務範圍 

 

◼ 住宿服務 – 冷暖空氣調節設備、洗衣服務 

◼ 護理服務 – 提供全日 24 小時院友所需的護理服務 

◼ 醫療服務 – 定期安排醫生、足病診療師、營養師到本院診症；由護士處理院友之藥物 

◼ 復康服務 – 物理治療師、職業治療師、言語治療師為有需要之院友進行評估、復康運動及治療 

◼ 輔導/康樂 – 協助院友處理情緒、人際關係等生活上遇到的困難；定期舉辦康樂及社交活動，豐

富院友的社交生活及加強與家人的合作關係；重視院友的發展，鼓勵興趣學習及個

人能力的發展 

◼ 膳食服務 - 提供早、午、晚三餐，下午茶及夜宵；按院友需要而提供不同的餐膳 

 

收費 

 

 

 

 

 

◼   自負盈虧部收費是根據院友所需的護理程度而定。 

◼ 住宿收費已包括基本宿位、冷氣費、床上用品、膳食、協助沐浴、洗衣服務、起居照顧、基本

復康運動/訓練。 

◼ 「零用金戶口」用以實報實銷方式繳付院友的個人開支。 

◼ 本院護士及社工會為服務申請者進行護理評估，以釐定院友所需之服務，並確保院友得到適切

之護理服務。 

◼ 若院友健康情況有所轉變，院方均須再進行護理評估以釐定新收費，而新收費會在院方通知有

關評估結果後的月份開始計算。 

◼ 本院會按營運需要不定期進行收費調整 

 

 

 

基本住宿收費 護理服務費 零用金備用金 

$15530 
普通護理 $2692 起 $4000 

深度護理 $6316 起 $6000 



2 

 

 

個別收費服務/項目參考﹕ 

護理服務費 (院友之護理收費，將以下列所需之服務而定) 

護理服務費 $2692 起 

行動狀況      使用輪椅  使用助行器材  使用輔助扶抱工具 

認知狀況      認知障礙，需協助日常生活 

衛生狀況      使用尿褊/尿褲/失禁用品 協助如廁 尿喉護理  

進食狀況      需要餵食 

醫護器材使用  使用氧氣機 使用正負壓呼吸機     

復康器材使用  使用減壓床褥(有壓瘡風險)    

精神狀況      情緒不穩 滋擾行為/攻擊行為/異常行為     

其他          胰島素或恆常藥物注射 服用特殊藥物(嗎啡/抗癌藥物)  

              胃管餵飼  肢體萎縮   造口護理     

 

一般費用項目 (價目僅作參考，按院友的需要而購買 / 參加) 費用 

沖涼護理套裝 (洗頭水、沐浴露、潤膚膏) $15/每月 

(住宿少於 15 日計半數) 

公立醫療機構診金 按醫院管理局標準收費 

到診私家醫生診金 $100 

到診私家醫生藥費 按私家醫生收費 

陪診/代診服務(包括急症陪診服務) 陪診公司(實報實銷) 

院方職員急症陪診服務 $100/首小時 

$130/ 其後每小時 

院車接送服務 (觀塘區內公營醫療機構) $250/次 

代預約/代送物品 (如：代送藥物、標本、診症文件、尿片) $180/次 

聯合醫院外展隊到院診症代辦手續及取藥 

(包括普通科、老人科、精神科) 

$20/每次 

康樂社交活動(小組、飲茶、旅行) 視乎形式  

(約$60- $300) 

書面證明行政費 (如整合全年住院及雜費用等證明) $155/每次 
 

醫療服務/用品 費用 

緊急氧氣費 

每年體格檢查 

抽血物品套裝 (包括送往醫療機構檢驗) 

單次性導尿物品套裝 (包括送往醫療機構檢驗)  

(換症包，消毒藥水，消毒手套，一次性導尿喉，潤滑劑) 

傷口護理物品套裝 (傷口換症包，生理鹽水及藥用膠布) 

(特別敷料需另行購買)  

注射藥物 (胰島注射除外) 

$100/次 

$200/次 

$220 /次 

$230/次 

 

$190 /次 

 

$37 /次 
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首次吸痰護理物品 (吸痰樽，接駁喉，抽痰喉，個人保護套裝，蒸

餾水) 

其後每次吸痰護理物品 (抽痰喉，個人保護套裝，蒸餾水) 

血糖檢測物品套裝  (採血針 / 酒精消毒棉 / 血糖測試用試紙) 

凝固粉、營養粉 

$150/首次 

 

$50 /次 

$7/每次 

按個別需要 

 

復康服務 費用 

個人復康訓練 

由物理治療助理協助院友進行站立、步行或位置轉移之訓練。 

$90 /約 15 分鐘 

物理治療介入 

由物理治療師按院友之需要設定介入計劃，院友到地下物理治療

室接受個別之治療或訓練。  

$355/ 45 分鐘 

胸肺物理治療 

由物理治療師評估並按院友之需要作出安排。 

$555 /次 

個人職業治療訓練 

由職業治療助理協助院友進行個別認知訓練、自我照顧訓練，包

括如廁訓練。 

$90 /約 15 分鐘 

職業治療腦退化症治療小組 

由職業治療師設計的小組活動，包括現實導向、懷緬、認知訓練、

書法及麻雀小組。透過活動刺激院友思考，減低腦退化的影響。 

 

$90 /一節  

(約 45 分鐘) 

個人言語治療介入 

(1)吞嚥及膳食評估 

(2)言語評估 或 個別治療 

 

$110 /一次轉介 

$110 /一節(約 15 分鐘) 

租借項目： 

長期租借坐墊  

長期租借輪椅 

 

$255/月 

$255/月 
 

注意事項： 

◼ 為配合院方之運作及整潔性，部份指定物品包括﹕橫單、尿褊、枕袋、織嘜、姓名標籤、圍裙必須由院

方按需要代為訂購。 

◼ 除皮膚有特別需要而使用醫生處方的洗頭水或沐浴露外，院友均需使用由院方訂購的產品。 

◼ 院友的床位編配，由院方按院友的健康、護理及社交需要進行編配，並於有需要時作出適切的調動。 

◼ 院友之復康服務需要及頻次，需按物理或職業治療師的評估而定。 

申請及退院手續 

◼ 申請人如需安排參觀，歡迎來電預約，電話 27637838； 

◼ 填妥自負盈虧宿位申請表格後傳真至本院 27637264 或郵寄九龍觀塘功樂道八號 

佛教沈馬瑞英護理安老院收。本院收到申請表後，將會安排約見申請人，進行評估。 

◼ 自願離院：院友若自願要求離院，須於一個月前以書面通知，以便作適當之安排。 

◼ 院友長期留醫：離院通知期為十四天。連續留醫逾三十天：本院將會退回一個月的護理服務費，以減輕家

人負擔。                                               (生效日期﹕二零二六年四月一日) 

使用尿褊院友一般開支 

所需物品：日間/夜間尿褊、清潔泡沫、濕紙巾、膠手套等 

 

約$500-1500 /月 

胃喉院友一般開支 

所需物品：營養奶、胃喉、奶袋、洗口棒等 

 

約$3000 起/月 


